
Gründe, aus denen Verbraucher mit der Einnahme von Nahrungsergänzungsmitteln beginnen 

Fernseh-/Zeitungsbericht über mögliche Vitaminmängel  

Unausgewogene Ernährung  

Beeinflussung durch Freunde / Bekannte / Verwandte 

Rat eines Arztes / Experten  

Der Wunsch, gezielt mehr von einem speziellen Stoff einzunehmen  

Zur Ergänzung des Sportprogramms 

Zur Verbesserung der mentalen Verfassung 

Gefühlter Vitaminmangel 
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