
Beschwerden, gegen die Nahrungsergänzungsmittel nach Meinung der Verbraucher helfen:  

(non oben nach unten:) 

Stärkung des Immunsystems 

Gegen Müdigkeit 

Zur Abhilfe bei geschlechtsspezifischen Beschwerden (z.B. in der Menopause) 

Stärkung und Unterstützung von Haar, Nägeln, Haut etc.  

mentales Wohlbefinden  

Knochenstärkung 

Gesundheit im Allgemeinen  

Gewichtsabnahme 

Muskelaufbau 

Anti-Aging 

 

 

 

 

 

 

 


