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[talienische Wurstwaren

Italienische Wurstspezialitaten stehen bei den Deutschen hoch im Kurs.
Premiumprodukte mit geschitzter Herkunftsbezeichnung scharfen das Profil
jedes Vollsortimenters. Mit diesen ltalien-Klassikern liegen Sie immer richtig.

Gekochter Schinken

Einer der bekanntesten
gekochten Schinken ist
der Prosciutto Cotto di
Parma. Er stammt aus
denselben Keulen wie der
Prosciutto di Parma. Das
Besondere: Aus jeder
Keule wird immer nur ein
Schinken produziert.

Parmaschinken

Der Prosciutto di Parma
ist ein luftgetrockneter
Schinken aus der Provinz
Parma, mit geschutzter
Herkunftsbezeichnung. Er
reift etwa zehn bis zwolf
Monate. Fur die Herstel-
lung sind nur bestimmte
Schweinerassen zuléssig.

San Daniele-Schinken

Der San Daniele-
Schinken stammt aus dem
Friaul, mit geschitzter
Herkunftsbezeichnung.
Wie der Parmaschinken
wird er aus bestimmtem
Schweinefleisch herge-
stellt und reift mindestens
zwolf Monate an der Luft.

Lardo

Hinter Lardo di Colonnata
verbirgt sich eine Spezi-
alitat aus der Toskana:
Schweinespeck mit ei-
ner besonderen Wiirz- und
Krautermischung, sechs
Monate in Marmorbehél-
tern gereift. Lardo eignet
sich gut als Aromageber.

Sudtiroler Speck

Der Sudtiroler Speck ist
ein gerducherter Roh-
schinken mit geschitzter
Herkunftsbezeichnung.
Er reift etwa 22 Wochen
bei einer Luftfeuchtigkeit
von 60 bis 90 Prozent.
Sein Salzgehalt darf finf
Prozent nicht tbersteigen.

Bresaola

Die Bresaola stammt aus
dem Alpental Valtellina in
der Lombardei. Diese ma-
gere Spezialitat wird aus
Rinderlenden hergestellt
und luftgetrocknet. Tipp:
Dunne Scheiben Bresaola
mit Olivendl, Zitrone und
Parmesan servieren.

Mortadella

Mortadella-Varianten gibt
es viele. Das geschitzte
Original kommt aus der
Provinz Bologna, wird aus
Schweinefleisch herge-
stellt, nach Tradition ge-
wiirzt und in HeiBluftofen
bei 90 Grad gegart. Es
gibt drei Qualitatsstufen.

Salami Cacciatore

Es gibt mehr als 40 italie-
nische Salami-Sorten. Ein
Klassiker ist die Caccia-
tore (Ubersetzt: Jager-
Salami). Sie besteht aus _
magerem, fein gehacktem e Mo £
Schweinefleisch und wird 3 ‘..?‘l
als kleine Wurst (60 bis x

180 Gramm) angeboten.




